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1-0 ifj;kstuk fooj.k 
1-1 ifj;kstuk dh igpku ,oa ifj;kstuk izLrkod 
 

,-lh-ch- bafM;k fy- ds vUrxZr vk;Zu N-x- ikoj tujs”ku izk- fy- ftldk iwoZ uke esllZ 
vk;Zu dksy csfufQds'ku¼izk-½ fyfeVsM gS] dk] xkao&gsnkliqj] ftyk&tkatxhj&pakik] ,oa xkao 
dVlhjk] njhZ] HkjkZdksaMk] dksjck ftys ds NRrhlx<+ jkT; esa 1200 es-xk- dks;yk vk/kkfjr 
FkeZy ikWoj IykaV laLFkkfir djus dk izLrko gSA dqy ifj;kstuk dh ykxr #-5045 djksM+ gS 
ftlesa i;kZoj.kh; laj{k.k mik;ksa ds fy, yxHkx #-107 djksM+ 'kkfey gSA ifj;kstuk ^'kwU;* 
rkjh[k ls 42 eghuksa esa izkjaHk dh tk,xhA  
 

1-2 LFky dh i;kZoj.kh; O;oLFkk 
 

izLrkfor la;a= LFky dh i;kZoj.kh; O;oLFkk lkj.kh&1 esa nh xbZ gS A izLrkfor LFky ds 
vklikl 10fd-eh- dh f=T;k dk v/;;u {ks= ekufp= fp=&1 esa fn;k x;k gSA 
 

Øe 
la[;k 

fooj.k C;kSjk 

1 la;a= dk LFkku ifj;kstuk {ks= NRrhlx<+ jkT; ds  gsnkliqj] 
xkao ftyk tkatxhj&pakik a ,oa xkao dVlhjk] 
njh]Z HkjkZdqMk] dksjck ftyk esa  iM+rk gSA  

2 la;a= LFky dh fn'kk,a¼jk[k dqaM ,oa 
dkWyksuh lfgr½ 

,  %   22
0
15*58**m-   82

0
36*30**iw- 

ch  %   22
0
14*48**m-   82

0
37*40**iw- 

lh  %  22
0
15*21**m-   82

0
38*45**iw- 

Mh  %   22
0
16*36**m-   82

0
37*58**iw- 

3 ekSleh; fLFkfr;ka¼vkbZ,eMh] paik½

d½ rkieku
vkSlr vf/kdre 
vkSlr U;wure 

43-1
0
ls-¼ebZ½ 

13-8
0
ls-¼tuojh½ 

[k½ vkSlr okf"kZd o"kZikr 1388-2fe-eh-

x½ lkisf{kd vknzZrk vf/kdre&88-0  U;wure & 19-0% 

?k½ 
 

izcy ok;q fn'kk iwoZ&ekulwu % m-] i- ,oa mi- 
okf"kZd  % m-] i- ,oa mi- 

4 
 

d½ 
[k½ 
x½ 

LFky ij ekSleh; fLFkfr;ka
 
rkieku 
lkisf{kd vknZzrk 
izcy ok;q fn'kk,a 

1 ekpZ ls 31 ebZ 2009 
 
vf/k- % 42-1

0
ls ,oa U;wu- % 19-6

0
ls- 

vf/k- % 39-6% ,oa U;wu- % 18-8% 
m-] i- ,oa mi- 

5 leqnz lrg ls Åij la;a= LFky leqnz lrg ls Åij 304-8&eh- 

6 la;a= LFky VksiksxzkQh lkekU;r% likV

7 LFky ij orZeku Hkwfe mi;ksx catj Hkwfe ,oa vuqi;ksxh rFkk va'kr% d`f"k Hkwfe 

8 fudVre jktekxZ jkT; jktekxZ & 5¼23-0fd-eh&mi-½  jk"Vªh; 
jktekxZ & 200¼23-6 fd-eh-n-½ 

9 fudVre jsyos LVs'ku ;qxkZ ¼yxHkx 10 fd-eh-½

10 fudVre gokbZ vM~Mk jk;iqj ¼150&fd-eh-] n-i-½ 

11 fudVre izeq[k ty fudk; glnso unh¼2-8 fd-eh-] n-iw-½ 
glnso jkbV cSad ukyk¼1-4&fd-eh-] n-n-iw-½ 
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12 ifj;kstuk ds fy, ty L=ksr glnso unh¼2-8&fd-eh-] n-iw-½ 

13 fudVre 'kgj@uxj dksjck ¼11-0&fd-eh-] n-iw-½ 

14 fudVre xkao dkVlhjk¼0-5 fd-eh-&i-½

15 ioZr @?kkfV;ka 10 fd-eh- dh f=T;k esa  dksbZ ugha  

16 iqjkrRo'kkL=h; izeq[k LFky 15- fd-eh- dh f=T;k esa dksbZ ugha 

17 oU;izk.kh laj{k.k vf/kfu;e]1972 ds 
vuqlkj lajf{kr {ks=¼ck?k fjtoZ] gkFkh 
fjtoZ] tSoeaMy] jk"Vªh; m|ku] oU;iz.kh 
vHk;kj.;]lkeqnkf;d fjtoZ ,oa laj{k.k 
fjtoZ½ 

15- fd-eh- dh f=T;k esa dksbZ ugha 

18 vkjf{kr@lajf{kr ou 1- xkao cjsyh ds lehi lajf{kr ou¼8-3&   fd-
eh-]m-i-½ 
2- xkao tqukMhg ds lehi lajf{kr ou¼9-3& fd-
eh-]m-i-½ 
3½ xkao iksujh ds lehi lajf{kr ou¼6-8& fd-
eh-]m-i-½ 
4½ xkao jsyfj;k ds lehi lajf{kr ou¼5-4& fd-
eh-]m-i-½ 
5½ xkao dqjkfj;k ikjk ds lehi lajf{kr ou¼6-
2& fd-eh-]n-iw-½ 

19 Hkwdaih; tksu vkbZ,l 1893¼Hkkx&1½ %2002ds vuqlkj Hkwdaih; 
tksu &II 

20 j{kk laLFkkiu  15 fd-eh- dh f=T;k esa dksbZ ugha  

 uksV % mYysf[kr lHkh nwfj;ka ok;oh; nwfj;ka gSa ]L=ksr % bZvkbZ, v/;;u] foEVk ySCl fyfeVsM] 
 gSnjkckn 
 
1-3 LFkku dk fooj.k 

 
izLrkfor ifj;kstuk ds fy, igpkuh xbZ Hkwfe  950&,dM+¼384-5&gs-½ gSA mDr Hkwfe catj 
vflafpr o vuqi;ksxh gSA ifj;kstuk LFky yxHkx 304-8&eh- ,-,e-,l-,y- dh vkSlr LFky 
mBko ds lkFk lkekU; :i ls likV gSA 
 

1-4 izLrkfor ifj;kstuk dk fooj.k 
 
izLrkfor ifj;kstuk dks;ys dks eq[; ba/ku ds :i esa mi;ksx djrs gq, 1200es-ok-¼pj.k&I % 
2 X 300es-ok- ,oa pj.k& II % 1 X 600 es-ok-½ ds ikWoj ds mRiknu ds fy, izpkfyr dh 
tk,xhA ifj;kstuk esa iYojkbTM dksy Qk;MZ ckbylZ LFkkfir fd;s tk;saxsA izLrkfor 
fctyh ifj;kstuk dk fooj.k lkj.kh&2 esa fn;k x;k gS % 
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lkj.kh&2  
izLrkfor ifj;kstuk dh egRoiw.kZ ckrsa 

 

dzekad y{k.k fooj.k 

1 
{kerk 

1200 es-ok-

2 
la:i.k 

pj.k&I % 2 X 300es-ok-
pj.k& II % 1 X 600 es-ok-] lc&fØfVdy 
izkS|ksfxdh 

3 ckbylZ dk izdkj iYojkbTM dksy QkbMZ ckbylZ 

4 ikWoj fu"Øe.k ihthlhvkbZ,y ds fxzM ,oa lh,lbZch ds fxzM dks 
400ds-oh- Lrj }kjk ikWoj dk fu"Øe.k fd;k 
tk,xk 

5 ba/ku dks;yk

6 ba/ku dk L=ksr la;a= ds fy, visf{kr dks;ys dks ,lbZlh,y 
dks;yk [knkuksa ls fy;k tk,xk 

7 dks;ys dh vko';drk 6-18 ,eVhih, 

8 lYQj rRo 0-3 ls 0-4%

9 dks;ys esa jk[k rRo 45%¼vf/kdre½

10 jk[k mRiUurk 2-781 ,eVhih,

d ckVe jk[k 0-556 ,eVhih,

[k Q~yS jk[k 2-225 ,eVhih,

11 bZ,lih {kerk 99-9%

12 fpeuh 275eh&ÅapkbZ dh eYVh&Q~yw fpeuh 

13 ikuh dh vko';drk 3500 ?kuehVj izfr ?kaVk

 L=ksr % esllZ ,-lh-ch- bafM;k fy- ftldk iwoZ uke esllZ vk;Zu dksy csfufQds'kUl¼izk-½ 
fyfeVsM ds Mhihvkj- 

 
1-4-1 izkS|ksfxdh o izfØ;k fooj.k %  
 
 fctyh mRiknd bdkb;ka lqij & fØfVdy izkS|ksfxdh Hkk"i izkpyksa ij izpkfyr gksrh gSaA 

fctyh ds mRiknu ds fy, mi;ksx fd, tkus okyk eq[; ba/ku dks;yk gksxkA la;a= LFky 
dks dks;ys ds ifjogu ds fy, ,d jsYos lkbfMax ykbu fuekZ.k djus dk izLrko gSA  

 
 ngu d{k esa tyk;s x;s ba/ku¼dks;yk½ dh ngu Å"erk dk mi;ksx djrs gq, FkeZy ikWoj 

IykaV dh ckbyj esa Hkk"i dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA bl izdkj ls mRiUu Hkk"i dks Hkk"i 
VckZbu ls Hkstk tkrk gS tgka mldh FkeZy ÅtkZ dk vkxs fo|qr 'kfDr ds fuekZ.k ds fy, 
mi;ksx fd;k tkrk gSA LVhe VckZbu ls ckgu fudyus okys Hkk"i dks xk<+k fd;k tkrk gS 
vkSj ml la?kuu dks ckbyj QhM iaiksa dh lgk;rk ls iqu% ckbyj esa Hkstk tkrk gS vkSj 
blh rjg bl pØh; izfØ;k dks nksgjk;k tkrk gSA 
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 fu"iknu dks;yk] vfHkdYi ifjos'kh fLFkfr;ka vkSj 'khryhd`r ikuh ds rkieku ds lkFk la;a= 
dh Å"erk nj thlhoh vk/kkj ij 2450 dslh,,y@dsMCY;w,p rd gksus dk vuqeku gSA 
100% ?kjsyw dks;ys ¼iYojkbTM Qkbfjax½ dh 'kq)hdj.k ds fy, LVhe tujsVj QkslZM 
lfdZys'ku] lc&fØfVdy] oUl Fkzw Vkbi] flaxy jhghV O;oLFkk gksxhA LVhe tujsVj yks 
,uvks,Dl cuZlZ ds lkFk nks ekxZ] okVj V~;wc] jsfM;aV lqij ghVj] flaxy jhghV cSysUlsM 
MªkQ~V] lseh vkmVMksj izdkj dk gksxkA  
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fp=&1 
ifj;kstuk LFky ls 10-fd-eh-dh f=T;k esa v/;;u {ks= 
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1-4-2 ikWoj fu"Øe.k 
 
 dsUnz ls mRiUu ikWoj ds fu"Øe.k ds fy, ihthlhvkbZ,y ds fxzM ,oa lh,lbZch ds fxzM ds 

mi;ksx djus dh ifjdYiuk gS A jkT; fo|qr cksMZ dks 30% ikWoj fu"Øe.k ds fy, 400 ds-
oh- fLop;kMZ ls nks vkmVxksbax ykbUl dh O;oLFkk ij fopkj fd;k x;k gS A 'ks"k ikWoj dk 
fu"Øe.k nks vkmVxksbax ykbUl }kjk ihthlhvkbZ,y ds 400 ds-oh- lehiorhZ mi dsUnz dks 
fd;k tk,xk A 

 
1-4-3 ba/ku dh vko';drk 
 
 1200 es-ok- ikWoj IykaV ds fy, 85% ih,y,Q ds lkFk vf/kdre dqy okf"kZd dks;yk [kir 

yxHkx 6-18 ,eVhih, gksxh A blds vykok dks;yk] ,p,Qvks@ ,yMhvks dk lgk;d ba/ku 
ds :i esa mi;ksx fd;k tk,xkA ,p,Qvks@,yMhvks dh vkdfyr okf"kZd vko';drk 
yxHkx 8000ds,y gksxh A 

 
1-4-4 ikuh dh vko';drk 
 
 laiw.kZ ifj;kstuk ds fy, 3500 ?ku ehVj izfr ?kaVk ikuh dh vko';drk gksxhA bl ikuh dh 

iwfrZ d`f"k foHkkx ls vuqefr ys dj glnso unh ls dh tk,xhA glnso unh ls dPps ikuh 
dh iafiax dh tk,xh vkSj bUgsa Hkw&xHkZ ukfy;ksa }kjk la;a= LFky esa yk;k tk,xkA dUMsalj 
dwfyax ds fy, bUM~;wLM MªkQ~V dwfyax VkWolZ ds lkFk esd&vi ds :i esa LoPN ikuh dk 
mi;ksx djrs gq, can lfdZV jh&ldqZys'ku izdkj dh dwfyax iz.kkyh izLrkfor dh xbZ gSA  

 
1-4-5 esuikoj 
 
 izLrkfor fctyh la;a= ds fy, izLrkfor 1200 es-ok- la;a= ds izpkyu] vuqj{k.k ,oa lapkyu 

ds nkSjku dq'ky ,oa v/kZ&dq'ky  O;fDr;ksa dh vko';drk gksxhA fuekZ.k ,oa izpkyu pj.kksa 
ds nkSjku vklikl ds xkaoksa ds lq;ksX; ik, x, O;fDr;ksa dk fu;kstu fd;k tk,xkA izpkyu 
pj.k ds nkSjku ikWoj IykaV ds fy, dqy 200 O;fDr;ksa dh esuikoj dh vko';drk gksxhA  

 
1-4-6 mi uxj 
 
 ikWoj IykaV ds deZpkfj;ksa ds fy, mi&uxj¼Vkmuf'ki½ dk fuekZ.k fd;k tk,xkA miuxj esa 

lHkh rduhdh vkSj xSj&rduhdh deZpkfj;ksa ds fy, vkoklh; edku] vfrfFk x`g] euksjatu 
o LokLF; lsok lqfo/kk,a 'kkfey gSA 
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2-0 i;kZoj.k dk fooj.k 
 
 i;kZoj.kh; izHkko vkdyu¼bZvkbZ,½ ds vk/kkj v/;;u ds fy, la;a= dh lhek ls 10fd-eh- 

dh f=T;h; nwjh dks v/;;u {ks= ds :i esa ekuk x;k gS A fofHkUu igyqvksa tSls ekSle 
foKku] ifjos'kh ok;q xq.koRrk] lrgh ,oa Hkwfexr ikuh dh xq.koRrk] e`nk y{k.k] /ofu Lrj 
,oa isM+&ikS/ks o tho&tarq vkfn ds fy, i;kZoj.kh; vuqoh{k.k fufnZ"V LFkkuksa ij fd;k x;k 
gS vkSj fofHkUu ljdkjh ,oa v/kZ&ljdkjh laxBuksa ls lsdaMjh MkVk laxzfgr dh xbZ A iwoZ 
ekulwu l= dks 'kkfey djrs gq,    1 ekpZ ls 31 ebZ 2009 rd MkVk laxzfgr dh xbZ A 

 

2-1 Hkwfe mi;ksx 
 

 v/;;u {ks= dh Hkwfe mi;ksx i)fr dk v/;;u ftyk izkFkfed tula[;k lkj&o"kZ 2001 esa 
izdkf'kr o miyC/k lsdsaMjh MkVk ds fo'ys"k.k ds }kjk fd;k x;k gSA 
 

 tula[;k vfHkys[kksa ds vuqlkj] 10 fd-eh- ds v/;;u {ks= yxHkx 37254&gs- gSA bl dqy 
{ks= esa 1372&gs-¼3-69%½ dh flafpr Hkwfe] yxHkx 18407&gs-¼49-4%½ dh vflafpr Hkwfe] 
5605&gs¼15-05%½ dh d`f"k;ksX; vif'k"V Hkwfe] yxHkx 8664&gs-¼23-26%½ dh d`f"k ds fy, 
vuqiyC/k Hkwfe 'kkfey gSA  

 
2-2 e`nk dh xq.koRrk 
 
 e`nk dh xq.koRrk ds vkdyu ds fy, la;a= LFky dh 10fd-eh- dh f=T;k ds vanj dqy nl 

uewus ,df=r fd, x,aA  v/;;u vof/k ds nkSjku uewus  laxzfgr fd, x, A  mRlftZr 
e`nk dh ih,p 6-8 ls 7-8 ds chp ikbZ xbZ ftlls irk pyrk gSa fd e`nk viuh izd`fr esa 
lkekU; ls FkksMh lh {kkjh; gS A bysfDVªdy daMfDVfoVh 90 ekbØkslhesUl izfr ls-eh- ls 
215 ekbØkslhesUl izfr ls-eh- ds chp ikbZ xbZ A uSVªkstu ewY; 21-7&82-5 fd-xzk@gs- ds 
chp gSA v/;;u {ks= esa uSVªkstu rRo ^cgqr de* ls ^de* Js.kh ds varxZr gSA QkLQjl 
ewY; 35-5 fd-xzk@gs- ls 156-6fd-xzk@gs- ds chp gS ftlls irk pyrk gS fd v/;;u {ks= esa 
QkLijl rRo ^e/;e* ls ^i;kZIr ls vf/kd* Js.kh ds varxZr gSA iksVkf'k;e ewY; 40-5 fd-
xzk@gs- ls 417-6 fd-xzk@gs- ds chp gS tks ;g mYys[k djrs gSa fd v/;;u {ks= dh e`nk esa 
iksVkf'k;e rRo ^cgqr de* ls ^i;kZIr ls vf/kd * Js.kh ds varxZr gSA e`nk esa DyksjkbM~l ds 
ewY; 70-9 fe-xzk@fd-xzk ls 212 fe-xzk@fd-xzk dh Js.kh esa gSA  

 
2-3 ekSle foKku 
 
 LFky dh fufnZ"V MkVk dks fjdkMZ djus ds fy, fofHkUu ekSle foKku ds igyqvksa gsrq LFky 

ij vuqoh{k.k dk;Z fd, x,A  v/;;u vof/k ds nkSjku fujarj izR;sd ?kaVs esa MkVk laxzfgr 
dh xbZ A v/;;u vof/k ds nkSjku fjdkMZ dh xbZ vf/kdre ,oa U;wure rkieku Øe'k% 42-
1
0
ls- ,oa 19-6

0
ls- gS A lkisf{kr vknzZrk 39-6% ls 16-8% ds chp ikbZ xbZA izcy ok;q 

vf/kdka'kr% mRrj ¼21-6%½ ] if'pe ¼16-0%½,oa if'peksRrj ¼13-4%½ fn'kkvksa esa gS A v/;;u 
vof/k ds nkSjku dksbZ o"kZikr fjdkMZ ugha dh xbZA 
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2-4 ifjos'kh ok;q xq.koRrk 
 
 v/;;u {ks= esa ifjos'kh ok;q xq.koRrk dh vk/kkj fLFkfr LFkkfir djus ds fy, 10 LFkkuksa ij 

ok;q xq.koRrk dk vuqoh{k.k fd;k x;kA  vuqohf{kr ifjos'kh ok;q xq.koRrk dk lkj lkj.kh&3 
esa fn;k x;k %& 

lkj.kh&3 
v/;;u {ks= esa ifjos'kh ok;q xq.koRrk dk lkj 

Vh,lih,e vkjih,e ,lvks2 ,uvks,Dl lhvks 
45-2&114-2 12-5&35-8 4-6&10-4 5-8&13-0 188-378 

 O;Dr dh xbZa lkanzrk,a ekbØksxzke izfr ?ku ehVj gS % 
 
 vuqohf{kr MkVk ds ifj.kke mYys[k djrs gSa fd lkekU;r% {ks= dh ifjos'kh ok;q xq.koRrk 

xfrfof/k;ksa ds orZeku Lrj ds fy, dsUnzh; iznw"k.k fu;a=.k cksMZ ds jk"Vªh; ifjos'kh ok;q 
xq.koRrk ekudksa esa xzkeh.k@vkoklh; funsZ'kksa dh iqf"V djrh gSa A esdqZjh ,oa vkstksu lkanzrk,a 
fMVsDVcy lhekvksa ls uhps ikbZ xbZaA 

 
2-5 ikuh dh xq.koRrk 
 
 vkdyu ds fy, v/;;u {ks= ds vanj N%¼6½ Hkwfexr ikuh ds uewuksa ,oa pkj¼4½ lrgh ikuh 

ds uewuksa ij fopkj fd;k x;kA  
 

• lrgh ikuh dh xq.koRrk 
 
 fo'ys"k.k ds ifj.kkeksa ls irk pyrk gS fd laxzfgr ikuh ds uewuksa dh ih,p 6-6 ls 6-9 ds 

chp gS A dqy nzohHkwr Bksl lkanzrk,a¼VhMh,l½ 56fe-xzk@yh- ls 71fe-xzk@yh- dh Js.kh esa gSA 
DyksjkbM~l ,oa lYQsV~l Øe'k% 5-7 fe-xzk@yh- ls 7-1 fe-xzk@yh- ,oa 2-5 fe-xzk@yh- ls 4-
0 fe-xzk@yh- dh Js.kh esa gS A ik;k x;k gS fd DyksjkbM~l ,oa lYQsV~l vuqns; lhekvksa ds 
vanj gh gSA Hkkjh /kkrq cgqr de lkanzrk esa gS vkSj vuqns; lhekvksa ds vanj gh gSA 

 

• Hkwfexr ikuh dh xq.koRrk 
 
 fo'ys"k.k ds ifj.kkeksa ls irk pyrk gS fd laxzfgr ikuh ds uewuksa dh ih,p 6-5 ls 7-1 ds 

chp gS] tks fufnZ"V ekud 6-5 ls 8-5 ds vanj gSA dqy dBksjrk    14fe-xzk@yh- ls 288fe-
xzk izfr yhVj ikbZ xbZ A DyksjkbM~l 19-5fe-xzk@yh- ls 105-2 fe-xzk izfr yh- ds chp ikbZ 
xbZ gSA lYQsV~l 2-3fe-xzk@yh- ls 21-0 fe-xzk izfr yh- ds chp ikbZ xbZ gSA dqy nzohHkwr 
Bksl¼VhMh,l½ dh lkanzrk,a 64fe-xzk@yh- ls 536fe-xzk@yh- ds chp ikbZ xbZ gSA Hkkjh /kkrq 
cgqr de lkanzrk esa gS vkSj fu/kkZfjr lhekvksa ds vanj gh gSA 
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2-6 ifjos'kh /ofu Lrj 
 
 ,½ fnu ds le; /ofu Lrj ¼L day½ 

 
 vkoklh; tksu 
 
 lHkh vkoklh; LFkkuksa esa fnu ds le; ¼L day½ /ofu Lrj 49-1Mhch¼,½ ls 53-9Mhch¼,½ ds chp 

ik, x, A ik;k x;k gS fd fnu ds le; /ofu Lrj lHkh uewus  LFkkuksa esa Lohdk;Z 55 
Mhch¼,½ ds vanj ik, x,A  

 
 ch½ jkr ds le; /ofu Lrj ¼L day½ 
 
 vkoklh; tksu 
 
 lHkh vkoklh; LFkkuksa esa jkr ds le; ¼L day½ /ofu Lrj 36-7Mhch¼,½ ls 43-9 Mhch¼,½ ds chp 

ik, x, A ik;k x;k gS fd fnu ds le; /ofu Lrj lHkh uewus  LFkkuksa esa Lohdk;Z 45 
Mhch¼,½ ds vanj ik, x,A  

 
2-7 isM+&ikS/ks ,oa tho&tarq 
 
 {ks= esa fd, x, nkSjksa esa laxzfgr izkFkfed MkVk ds vk/kkj ij ,oa tkatxhj&paik o dksjck 

ftyksa ds  ou foHkkx ds vfHkys[kksa vkSj lkfgR;d losZ{k.k ds vk/kkj ij v/;;u {ks= esa dksbZ 
gkfudkjd] ladV'khy ,oa lajf{kr ikS/k tkfr;ka o oU; izk.kh ugha ikbZ x;haA 

 
2-8 lkekftd&vkfFkZd i;kZoj.k 
 

2001 dh tux.kuk ds vuqlkj izLrkfor la;a= dh ifjf/k ls 10 fd-eh- dh  f=T;h; nwjh 
ds v/;;u {ks= esa 144002 dh vkcknh fuokljr gSA v/;;u {ks= esa  iq#"k vkSj efgyk,a 
Øe'k% 51-12% vkSj 48-88% gSa A v/;;u {ks= esa vkSlr  edku vkdkj] izfr edku esa 5 
O;fDr gSa A tula[;k dh lkanzrk ls irk  pyrk gS fd v/;;u {ks= esa lexzr% izfr 
oxZ fdyksehVj esa 152 O;fDr gSaA  v/;;u {ks= esa 18-55% dh vkcknh vuqlwfpr 
tkfr¼,llh½ ds gSa vkSj 28-02%  dh vkcknh vuqlwfpr tutkfr¼,lVh½ds gSaA v/;;u {ks= esa 
lk{kjrk nj 55-86%  gSA   2001 dh tux.kuk vfHkys[kksa ds vuqlkj dqy vkcknh esa 
eq[; Jfed 26-99%  gSA dqy vkcknh esa lhekar Jfed ,oa xSj&Jfed Øe'k% 13-22% ,oa 
59-79% gSA   

 
3-0 izR;kf'kr i;kZoj.kh; izHkko 
  
 izLrkfor ifj;kstuk ds fuekZ.k ,oa izpkyu pj.kksa ds nkSjku i;kZoj.kh; izHkko  vkdfyr 

fd, x, gSa vkSj izHkkoksa dks nwj djus ds fy, i;kZIr izca/ku ;kstuk  fodflr dh xbZ  
gSA 
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3-1 fuekZ.k&pj.k ds nkSjku izHkko 
 

fuekZ.k pj.k ds nkSjku i;kZjo.kh; izHkko vYi vof/k] viuh izd`fr esa vLFkkbZ gksaxs  vkSj 
;s ifj;kstuk LFky ds vR;ar lehi rd gh lhfer gksaxs A  bu xfrfof/k;ksa  fy, visf{kr 
esuikoj dk fu;kstu eq[;r% lehiorhZ xkaoksa ls fd;k tk,xk A 

 
3-1-1 Hkwfe i;kZoj.k 
  
 izLrkfor 1200 es-ok- fctyh la;a= ds fy, yxHkx 384-5&gs+- dh Hkwfe dh  igpku dh 

xbZ A yxHkx 80-9&gs-+ dh Hkwfe jk[k fuiVku ds fy, mi;ksx dh  tk,xh A izLrkfor 
la;a= Hkwfe vf/kdka'kr% catj Hkwfe gS vkSj va'kr% ,dy Qly  d`f"k;ksX; Hwkfe gSA  

 
 ifj;kstuk ifjlj esa okWVj fjtokZ;j ,oa jk[k dqaM ds mR[kuu ds nkSjku fudyus okyh 
 feV~Vh dk mi;ksx la;a= {ks= dh xzsfMax ds fy, dh tk,xhA vr% ifj;kstuk {ks= ;k 
 cQj tksu dh Hkwfe mi;ksx i)fr esa dksbZ fo'ks"k izHkko ifjdfYir ugha gSA  
 
3-1-2 e`nk ij izHkko 
 

fuekZ.k xfrfof/k;ksa ds dkj.k la;a= {ks= esa dqN gn rd okuLifrd ijr ] Åijh e`nk ,oa 
feV~Vh lkexzh dh gkfu gksxhA rFkkfi] e`nk ,oa feV~Vh lkexzh dk xzhucsYV ds fodkl esa vkSj 
ifj;kstuk LFky dh ysofyax esa mi;ksx fd, tkus dk izLrko gSA ifj;kstuk {ks= dh ifj/kh; 
ifjlhek esa fuekZ.k Lrj ls gh xzhucsYV dk fodkl  pj.kc) izfØ;k ls fd, tkus dk 
izLrko gSA  

 
 la;a= LFky esa LFkkuh; fuekZ.k izHkkoksa ds vykok vklikl ds {ks= esa e`nk ij dksbZ 
 izfrdwy izHkko izR;kf'kr ugha gSA  
 
3-1-3 ok;q xq.koRrk ij izHkko 
 

fuekZ.k vof/k ds nkSjku LFky esa midj.kksa ds pyu] ysofyax  xzsfMax ,oa vFkZodZ] cqfu;knh 
dk;ksZa ds nkSjku /kwy mRltZu vkfn mRltZu ds eq[; L=ksr gSa A ,oa okguksa ls fudyusokys 
mRltZu vkSj  fuekZ.k pj.k ds nkSjku yxk, x, midj.k vkfn ds  dkj.k Hkh ,lvks2] 
,uvks,Dl] ,lih,e ,oa lhvks ds Lrjksa esa dqN gn rd o`f)  gksxhA  ;g izHkko vYi 
vof/k dk gksxk vkSj ifj;kstuk dh lhek ds vanj gh lhfer  gksxk  vkSj la;a= lhekvksa 
ls ckgj ;g izHkko ux.; gksxkA ;g izHkko rFkkfi  iyVkoh] ux.; o vLFkkbZ gksaxsA 
okguksa ,oa fuekZ.k midj.kksa ds mfpr j[kj[kko ls  xSlh; mRltZuksa ds fu;a=.k esa 
lgk;rk feysxhA lM+dksa ,oa fuekZ.k LFky ij ikuh ds  fNM+dko ls {kf.kd /kwy dk fu;a=.k 
gksxkA  
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3-1-4 ikfFkZo ikfjfLFkfrdh ij izHkko  
 
 ifj;kstuk LFky esa izkjafHkd fuekZ.k dk;ksZa esa Hkwfe Lohd`fr Hkh 'kkfey gS A {ks= esa 
 lkSan;hZdj.k ds lq/kkj djus vkSj fuekZ.k ds nkSjku mRiUu {kf.kd mRltZu dks nwj 
 djus ds fy, xzhucsYV dk pj.kc) :i ls fodkl fd;k tk,xkA 
 
 e`nk ls ouLifr ds gVkus ,oa Åijh e`nk dks <+hyk djus ls lkekU;r% e`nk {kj.k 
 gksxkA rFkkfi] ,sls izHkko ifj;kstuk LFky rd lhfer gksaxs vkSj isfoax vkSj ikuh ds 
 fNM+dko ds ek/;e ls bUgsa U;wure fd;k tk,xk A  
 
 LFky ij vf/kd la[;k esa ifjiDo o`{k ;k fo'ks"k mi;ksx ds o`{k ugha gS A rFkkfi] 
 la;a= lqfo/kkvksa ds vklikl esa xzhucsYV dk fodkl fd;k tk,xkA vr% ikfFkZo 
 ikfjfLFkfrdh ij dksbZ xaHkhj izfrdwy izHkko izR;kf'kr ugha gSA  
 
3-1-5 lkekftd&vkfFkZd izHkko 
 

fofHkUu izdkl ds O;olk;ksa ls lacaf/kr cgqr vf/kd ek=k esa dq'ky ,oa xSj&dq'ky Jfedksa 
dh lsokvksa dh t:jr gksxhA ifj;kstuk ls tgka rd laHko gks LFkkuh; turk  dks izR;{k 
;k ijks{k jkstxkj ds volj miyC/k gksaxsA bu vtZuksa ls LFkkuh; yksxksa  dh vkfFkZd fLFkfr 
esa ifjorZu gksus dh laHkkouk gS A 

 
3-2 izpkyu pj.k ds nkSjku izHkko 

 

3-2-1 e`nk ij izHkko 
 
 e`nk ij fctyh la;a= ds vf/kdka'k izHkko fuekZ.k pj.k rd lhfer gS tks izpkyu 
 pj.k ds nkSjku fLFkj gksaxs A Åijh e`nk ij izHkko izLrkfor eq[; la;a= {ks= rd 
 lhfer dh tk,xh D;ksafd lHkh xfrfof/k;ka ifj;kstuk {ks= dh ifjlhek rd lhfer 
 gksaxh A 
 
3-2-2 ok;q xq.koRrk ij izHkko 
 

ok;q xq.koRrk ij izHkko izLrkfor fctyh la;a= ds mRltZuksa ds vk/kkj ij vkdfyr fd, 
tkrs gSa A izLrkfor ifj;kstuk ls fudyus okys lLisaMsM ifVZD;qysV eSVj¼,lih,e½] lYQj 
M;kDlSM¼,lvks2½ ,oa vkDlSM~l vkWQ uSVªkstu eq[; iznw"kd gksaxs A ,lih,e] ,lvks2 ,oa 
,uvks,Dl dh vf/kdre o`f)xr Hkwfe Lrj lkanzrk,a lkj.kh&4 esa nh xbZ gSa % 
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lkj.kh&4 
izR;kf'kr 24 ?kaVh; vYi vof/k dh o`f)xr lkanzrk,a 

 

 vf/kdre o`f)xr th,ylh
¼ekbØksxzke@?ku ehVj½ 

nwjh 
¼fd-eh-½ 

fn'kk 

iwoZ ekulwu 
l=] 2009 

,lih,e ,lvks2 ,uvks,Dl
1-2 30-4 18-1 2-0 nf{k.k 

 
izLrkfor ifj;kstuk¼1200 es-ok-dh ikWoj IykaV½ dk;kZfUor dh tkus ds i'pkr ,lih,e] 
,lvks2 ,oa ,uvks,Dl ds fy, vf/kdre ifj.kkeh 24 ?kaVh; lkanzrk,a Øe'k% 115-8 ekbØksxzke 
izfr ?ku ehVj] 41-8 ekbØksxzke izfr ?ku ehVj vkSj 18-1 ekbØksxzke izfr ?ku ehVj gSa A 
 

3-2-3 ty i;kZoj.k ij izHkko 
 

yxHkx 353&?ku ehVj@?kaVk vif'k"V ikuh mRiUu gksxkA leqfpr :i ls mipkj  fd, 
tkus ds ckn bldk jk[k fuiVku iz.kkyh] dks;yk fuiVku vkSj ckxokuh esa iqu%  mi;ksx 
fd;k tk,xkA  

 
ifj;kstuk {ks= esa >a>korksa ds ikuh¼LVkseZ okVj½ dks LVkseZ okVj fudkfl;ksa }kjk  LVkseZ okVj 
fjtokZ;j esa laxzfgr fd;k tk,xk A HkaMkfjr LVkseZ okVj dk mi;ksx  la;a= ds izpkyu esa 
fd;k tk,xk ftlds QyLo:i LoPN ty dk laj{k.k gksxkA  

  
 fjlko dks jksdus ds fy, jk[k dqaM ds uhps vkSj fdukjksa dks vPNh rjg ls can fd;k 
 tk,xkA  izokfgr ikuh ds laxzg.k ds fy, dqaM esa ekykd`r ukyh dh O;oLFkk dh 
 tk,xhA 
 
3-2-4 Bksl vif'k"V fuekZ.k dk izHkko 
 

izLrkfor dks;yk ij vk/kkfjr fctyh la;a= ls mRiUu gksus okyh eq[; Bksl  vif'k"V 
jk[k gS A 85% ih,y,Q ij 6-18 ,eVhih, ds dks;y [kir dks jk[k  fuekZ.k ds vkdyu 
ds fy, vk/kkj cuk;k x;k gSA yxHkx 2-225 ,eVhih, Q~ykbZ  jk[k ,oa 0-556 ,eVhih, 
ckWVe jk[k mRiUu gksxkA  

 
 bZ,lih gkWilZ esa laxzfgr Q~kybZ jk[k dks fuokZr¼okD;we½ iz.kkyh }kjk MªkbZ :i esa 
 laxzfgr dj mls ekax ds vuqlkj izeq[k o n{krkiw.kZ jk[k mi;ksxdrkZvksa dks vkiwrZ 
 fd;k tk,xkA 'ks"k vuqi;ksxh jk[k dk fuiVku mPp lkanzhd`r Lyjh 
 fMLiksty¼,plh,lMh½ izkS|ksfxdh dk mi;ksx djrs gq, fd;k tk,xk A ifj;kstuk 
 ifjlj ds vanj jk[k dqaM ds fy, yxHkx 200 ,dM ds {ks= dks igpkuk x;k gS A  
 

eyty mipkj la;a= ls fudyus okys iad dks lq[kk;k tk,xk] osehZ&daiksTM ds ckn   bls 
xzhucsYV ds vuqj{k.k ds fy, [kkn ds :i esa mi;ksx fd;k tk,xkA  dSaVhu@lQkbZ ty 
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dk  lfEeJ.k fd;k tk,xk vkSj bls xzhucsYV fodkl esa [kkn ds  :i esa mi;ksx 
fd;k tk,xkA 

 
3-2-5 tyh; ikfjfLFkfrdh ij izHkko 
 

ifj;kstuk {ks= ls cgus okys ikuh dks LVkseZ okWVj LVksjst fjtokZ;j esa Hkstk tk,xkAA  uhps 
dh vksj fLFkr MkmuLVªhe esa fLiystl ,oa {kf.kd mRltZu ds izos'k dks fu;af=r fd;k 
tk,xkA cfglzkoksa dks fdlh Hkh izdkj ds izokgksa esa iz{kkyu djus dh ifjdYiuk  ugha gSA 
vr% tyh; L=ksrksa ij izLrkfor fctyh la;a= ls dksbZ izHkko izR;kf'kr ugha gS A 

 
3-2-6 vkjf{kr@lajf{kr ou ij izHkko 
 

izLrkfor fctyh la;a= ds izpkyu ds nkSjku o`f)xr xSlh; lkanzrk,a vkSj mRiUu gksus  okys 
/ofu Lrj ls ifj;kstuk LFky dh 10&fd-eh- dh f=T;k esa fLFkr ikap lajf{kr  ouksa dh 
ikfjfLFkfrdh ij dksbZ izfrdwy izHkko ugha gksxk A 

 
3-2-7 /ofu Lrjksa ij izHkko  
 

iai] daizs'klZ] dwfyax VkWolZ vkSj ckbylZ vkfn /ofu mRiUu djus okys eq[; L=ksr gSaA la;a= 
ifjlhek esa vk'kafdr o`f)xr /ofu Lrj 80 ls 90 Mhch¼,½ ds jSat esa  gksaxs vkSj tSls&tSls 
la;a= ls nwjh c<+rh tk,xh ;s Lrj vkSj de gksaxs A vr% vklikl ds {ks=ksa ij /ofu Lrjksa ds 
izHkko ux.; gksxk A  

 
3-2-8 ekuo LokLF; ij izHkko 
 

ok;q mRltZuksa ls izHkko ux.; gksxk D;ksafd fpeuh dh fM;ktu ,oa ekSleh;  fLFkfr;ka 
bl izdkj gSa fd Hkfo"; esa izLrkfor lqfo/kk ds lkFk&lkFk orZeku esa Hkh ifjos'kh ok;q 
xq.koRrk dsUnzh; iznw"k.k fu;a=.k cksMZ }kjk fu/kkZfjr ifjos'kh ok;q xq.koRrk dh lhekvksa ds 
vanj gh gksxhA 

 
3-2-9 yksd LokLF; ,oa lqj{kk ij izHkko 
 

izLrkfor la;a= ds lanHkZ esa vif'k"V mRiknksa ds fMlpktZ ls izHkko ux.; gksus dh laHkkouk 
gS D;ksafd ifjos'kh ok;q] ty ,oa e`nk dh xq.koRrk ij izfrdwy  izHkko cgqr de ifjdfYir 
gS A mPpre xq.koRrk okyh e'khujh ,oa midj.kksa ds mi;ksx vkSj fofHkUu ,ddksa ds izpkyu 
o vuqj{k.k esa i;kZIr Kku o vuqHko j[kus okys dk;Z ny ds fu;kstu ds dkj.k [kjkfc;ka 
cgqr de gksaxh vkSj nq?kZVuk,a Hkh de gksaxh A 

 
la;a= esa miyC/k izHkkokRed lqj{kk iz.kkyh ,oa lqj{kk izca/ku ds dkj.k vk'kafdr gS  fd 
yksd LokLF; ij izHkko cgqr de gksaxs A 
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 lexz :i ls ] izLrkfor ifj;kstuk dh xfrfof/k;ksa ls yksd lqj{kk ,oa LokLF; ij 
 izHkko ux.k gksxkA 
 
4-0 i;kZoj.k izca/k ;kstuk 
4-1 fuekZ.k pj.k ds nkSjku i;kZoj.k izca/k ;kstuk  
 
4-1-1 ok;q xq.koRrk izca/ku 
 
 LFky fodkl] xzsfMax ,oa okguksa ds VªkfQd ds dkj.k ,lih,e ,oa ,uvks,Dl  lkanzrkvksa esa 
o`f) gksxhA bu izHkkoksa dks U;wure djus ds fy, flQkfj'k fd, x,  fuokjd mik; fuEuor gSa % 
 

• fuekZ.k {ks= esa ikuh dk fNM+dko 

• eq[; igqWap lM+d dk Mkejhdj.k 

• okguksa ,oa fuekZ.k midj.kksa dk leqfpr j[kj[kko] ,oa 

• xzhucsYV ds fodkl ds fy, fu/kkZfjr {ks= esa o`{kkjksi.k  
 
4-1-2 ty xq.koRrk izca/ku  
 

izHkkoksa dks U;wure djus ds fy, cfg%lzko ikuh ls Bksl inkFkksZa ds teko ds fy, lsfMesaVs'u 
VSad] midj.k vuqj{k.k dsUnz ij rsy vkSj xzhl VªSi] Jfed dkWyksuh ls  lQkbZ vif'k"Vksa dks 
mipkj djus ds fy, lsfIVd VSad] ,oa xzhucsYV ds fodkl ds  fy, vif'k"V ty dk 
mi;ksx djuk vkfn fuokjd mik; flQkfj'k fd, x, A 

 
4-1-3 /ofu Lrj izca/ku 
 
 fuekZ.k midj.k ds izpkyu ,oa okguksa ds VªkfQd ds dkj.k /ofu Lrjksa esa o`f) gks 
 ldrh gSA bls nwj djus ds fy, flQkfj'k fd, x, mik;ksa esa okguksa ,oa fuekZ.k 
 midj.kksa dh vPNh j[k&j[kko ,oa fuekZ.k xfrfof/k;ksa dks fnu ds le; rd gh 
 lhfer djuk 'kkfey gSa A  /ofu dks de djus ds fy, la;a= lhek ds vklikl 
 o`{kkjksi.k fd;k tk,xkA Jfedksa dks b;jIyx ,oa b;jeQ~l dh O;oLFkk dh  tk,xhA  
 
4-1-4 ikfjfLFkfrdh izca/ku 
 

fuekZ.k ds nkSjku la;a= ds ifjlj esa ouLifr dks lkQ djuk iM+sxkA fuekZ.k pj.k ls  gh 
izfr gs- 2000 o`{kksa dh ouLifrd lkanzrk ds lkFk xzhucsYV dk fodkl fd;k  tk,xkA 
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4-2 izpkyu pj.k ds nkSjku i;kZoj.k izca/k ;kstuk  
4-2-1 ok;q iznw"k.k izca/ku 
 

fctyh la;a= ls fudyus okys vLFkkbZ mRltZu o fpeuh ds mRltZuksa ds dkj.k ,lih,e] 
,lvks2 ,oa ,uvks,Dl iznw"kdksa dh lkanzrkvksa esa o`f) gksxhA la;a= esa  izLrkfor fuokj.k 
mik; fuEuor gSa % 

 

• ,lih,e lkanzrkvksa dks 50fe-xzk@,u ?kuehVj ls de j[kus ds fy, 99-9% ls vf/kd 
n{krkokyh bZ,lih dh LFkkiuk A 

• xSlh; mRltZuksa ds foLr`r iz{kkyu ds fy, 275eh- ÅapkbZ dh eYVh&Q~yw fpefu;ksa dh 
O;oLFkk  

• dks;yk o jk[k fuiVku {ks=ksa esa ty fNM+dko iz.kkyh dh O;oLFkk vkfnA 

• {k.kHkaxqj o vLFkkbZ /kwy ds fu;a=.k ds fy, dqy la;a= {ks= dk 33% {ks= xzhucsYV o xzhu 
doj esa fodkl fd;k tk,xkA 

 
4-2-2 ty iznw"k.k izca/ku  
 
 vif'k"V ikuh ds jhlkbdy@iqu%mi;ksx djus ls iwoZ bldk leqfpr :i ls bZVhih esa 
 mipkj fd;k tk,xk A o"kkZ _rq ds nkSjku cgko ds ikuh ds laxzg.k o HkaMkj ds fy, 
 vyx ls LVkseZ okWVj flLVe dk izko/kku fd;k tk,xk vkSj mDr ikuh dk mi;ksx 
 izfØ;k esa fd;k tk,xk rkfd LoPN ikuh dh vko';drk de gksA leqfpr jsuokVj 
 gkosZfLVax LVªDplZ dk fuekZ.k fd;k tk,xkA 
 
4-2-3 /ofu iznw"k.k izca/ku 
 

fu;a=d izkf/kdkjksa }kjk fu/kkZfjr /ofu Lrjksa dks iqf"V djrs gq, midj.kksa dk  fMtk;u 
fd;k tk,xkA /ofu Lrjksa dks de djus ds fy, xgu xzhucsYV dk  izko/kku fd;k 
tk,xkA  

 
4-2-4 Bksl vif'k"V izca/ku 
 

dks;yk vk/kkfjr FkeZy fctyh la;a= esa Bksl vif'k"V jk[k ds :i esa mRiUu  gksxkA 
bZVhih ,oa ,lVhih izpkyuksa ls Bksl Lystsl Hkh mRiUu gksaxhA Bksl vif'k"V  izca/ku ds 
fy, fuEufyf[kr mik; fd, tk,axs % 

 

• lkekU;r% jk[k dks leFkZ jk[k mi;ksxdrkZvksa dks fn;k tk,xkA 

• vfrfjDr jk[k dk mPp lkanzhd`r xkjk fuiVku iz.kkyh dk mi;ksx djrs gq, jk[k 
dqaM esa fuiVku fd;k tk,xkA  

• mi;ksx fd, x, vif'k"V rsy dk ,p,Qvks ckbyj QusZl esa iz;ksx fd;k tk,xk 
;k izkf/kd`r jh&lkbDylZ dks fn;k tk,xk A 
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• eyty mipkj la;a=¼,lVhih½ esa mRiUu Bksl vif'k"V ds tSfod va'kksa dk mi;ksx 
xzhucsYV ds fodkl esa [kkn ds :i esa fd;k tk,xk] ,oa  

• Bksl vif'k"V fuekZ.k ij MkVkcsl dk tSls ifjek.k] xq.koRrk ,oa mipkj@izca/ku 
vkfn dk j[kj[kkoA 

 
4-2-5 jk[k dk mi;ksx 

 
jk[k dk mi;ksx bZaV ds la;a=ksa ] flesaV m|ksxksa] jlk;u m|ksxksa esa ekbØks&U;wVªSaV ds :i esa] 
lM+d fuekZ.k ,oa [knkuksa dh iqu% HkjikbZ vkfn ds fy, fd;k tk,xkA Q~ykbZ jk[k dk 
mi;ksx tgka rd vf/kdre gks lds] fofHkUu fuekZ.k lkefxz;ksa esa fd;k tk,xk vkSj izpkyu 
ds 3 o"kksZa esa pj.kc) :i ls 100% jk[k dk mi;ksx fd;k tk,xkA  

 
4-2-6 xzhucsYV dk fodkl 
 

la;a= LFky ds vklikl esa 50eh- ls 100&eh- dh pkSMkbZ esa xzhucsYV dk fodkl fd;k 
tk,xkA fctyh la;a= dkEIysDl ds vklikl dqy xzhucsYV yxHkx 165-91&gs- dk gksxkA 
2000 o`{k izfr gsDVs;j dh ouLifr lkanzrk ds lkFk  xzhucsYV dk fodkl fd;k tk,xkA 

 
4-2-7 i;kZoj.kh; mik;ksa ds fy, ykxr dk izko/kku 
 

izLrkfor fctyh la;a= ds fy, iznw"k.k fu;a=.k] mipkj ,oa vuqoh{k.k iz.kkfy;ksa ij yxHkx 
107 djksM+ #i, fuos'k djus dk izLrko gS A blds vykok] i;kZoj.k  laj{k.k mik;ksa ij 
izfro"kZ yxHkx 1-15 djksM+ #i, dh vkorhZ ykxr O;; dh  tk,xhA 

 
5-0 mRrj ifj;kstuk i;kZoj.k izca/ku vuqoh{k.k dk;ZØe 
 

ifj;kstuk esa laLFkkfir iznw"k.k fu;a=.k midj.kksa ds fu"iknu ds ewY;kadu ds lanHkZ esa mRrj 
ifj;kstuk i;kZoj.kh; vuqoh{k.k egRoiw.kZ gSA i;kZoj.kh; igyqvksa ds  uewus ,oa mudk 
fo'ys"k.k lhihlhch@lhbZlhchds funsZ'kksa ds vuqlkj gksaxsA ok;q] /ofu]  lrgh ikuh o 
Hkw&xHkZ ikuh ds uewuksa dh ckjackfjrk ,oa uewuksa ds LFkku dk fu/kkZj.k NRrhlx<+ i;kZoj.k 
laj{k.k cksMZ ds  funsZ'kksa ds vuqlkj gksxk A 

 
6-0 tksf[ke vkdyu ,oa vkink izca/ku ;kstuk 
 

rsy ds laHkkfor [krjk ,oa muds HkaMkj.k] ifjogu ,oa fuiVku ds nkSjku muds  vkdfLed 
fudyus ds ekeyksa ds ifj.kkeksa dk vkdyu vkfn igpkus x, vkSj {kfr fdl Lrj rd gks 
ldrh gS blds eki.k vkSj izLrkfor lqfo/kkvksa esa lqj{kkRed lq/kkj gsrq flQkfj'k lq>kfor 
djus ds fy, tksf[ke vkdyu fd;k x;k gS A  lexz :i ls lqj{kk iz.kkyh esa lq/kkj ,oa 
xaHkhj nq?kZVukvksa ds izHkkoksa dks nwj djus ds fy, ,elh, fo'ys"k.k ds vk/kkj ij tksf[ke nwj 
djus ds mik; vkSj bathfu;fjax urhtksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA  
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laHkkfor tksf[keksa dks nwj djus ds fy, ,d izHkkokRed vkink izca/ku  ;kstuk¼Mh,eih½ 
rS;kj dh xbZ gSA bl ;kstuk esa mRrjnkf;Roksa vkSj ifjdfYir  fofHkUu izdkj dh 
vkdfLedrkvksa dks lkeuk djus ds fy, miyC/k lalk/kuksa dk  mYys[k fd;k x;k gSA lHkh 
deZpkjh vius mRrjnkf;Roksa ls lqifjfpr gSa vkSj laizs"k.k  ek/;e izHkkokRed <+ax ls 
dke djus dks lqfuf'pr djus ds fy, izf'k{k.k dk;ZØe  vk;ksftr fd, tk,axsA  

 

7-0 ifj;kstuk ds ykHk 
 

izLrkfor 1200es-ok- FkeZy fctyh la;a= ds QyLo:i vklikl ds xkaoksa esa   lkekftd 
lajpuk ds mUu;u ds lkFk&lkFk vk/kkjHkwr lajpuk esa lq/kkj gksxkA  izLrkfor ifj;kstuk 
ls ,d izeq[k ykHk ;g gksxk fd cgqr vf/kd la[;k esa LFkkuh;  Jfedksa dks vLFkkbZ jkstxkj 
miyC/k gksxkA fctyh la;a= dk fuekZ.k pj.k 42 eghuksa  rd pyus dh laHkkouk gSA  

 
fuekZ.k pj.k ds nkSjku yxHkx rhu o"kksZa ds fy, izfr fnu vkSlr yxHkx 2000  O;fDr;ksa dh 
vko';drk gksxhA izpkyu vof/k ds nkSjku fctyh la;a= ds fy,  Hkh  yxHkx 200 
O;fDr;ksa dh esuikoj vkdfyr dh xbZ gS A 

 
 fctyh la;a= ds dk;kZfUor djus ls fuEufyf[kr ykHk gksaxs % 

• ifj;kstuk ls izHkkfor lq;ksX; O;fDr;ksa dks fuekZ.k ,oa izpkyu nksuksa pj.kksa ds nkSjku jkstxkj 
iznku fd;k tk,xkA 

• fuekZ.k pj.k ds nkSjku vklikl ds xkaoksa ds yksxksa ds fy, vLFkkbZ jkstxkj 

• lkeqnkf;d fodkl xfrfof/k;ka tSls fofHkUu fuekZ.k dkS'kyksa esa csjkstxkj LFkkuh; ;qok dk 
izf'k{k.k] vaxzsth cksyus] O;fDrRo fodkl vkfn dk izf'k{k.k] efgykvksa ds fy, lsYQ&gsYQ 
lewgksa dk fodkl] is;ty lqfo/kk dh O;oLFkk] xzkeh.k lM+dksa dks etcwr djuk] dqaMksaa dh 
xgjkbZ c<+kuk vkfnA 

• jkT; ljdkj dks dj o ikuh dk midj vkfn ds :i esa jktLo izkIr gksxk 

• lehiorhZ xkaoksa dh LokLF; lsok vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, nokbZ HkaMkj lfgr 
fMLisaljh@vLirky dh O;oLFkk 

• lehiorhZ {ks= esa efgykvksa ds Lo&jkstxkj ds fy, mUgsa O;kolkf;d izf'k{k.k iznku djuk 

• O;fDrRo fodkl] lqj{kk vkfn {ks=ksa esa ;qok oxZ dks izf'k{k.k iznku djus ds fy, HkwriwoZ 
lSfudksa dh lsokvksa dk mi;ksx djuk vkfnA 

 
8-0 leqnk; rd igqWapuk 
 

,lhchih,y ds lkStU; ls fofHkUu lkekftd&vkfFkZd fodkl dh xfrfof/k;ka vk;ksftr  dh 
tk,axhA vPNs iz'kklu] lalk/kuksa dk l{ke mi;ksx ,oa i.k/kkfj;ksa ,oa xzkgdksa ds fgrksa dk 
laj{k.k vkfn ls lkekftd nkf;Ro izkjaHk gksrk gSA lkekftd :i ls leqfpr  dk;Zdyki 
o dkj.kksa ds fy, igy djuk dksbZ Hkh lQy fuxe ds fy, vko';d  gSA  
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 ,uihih,y fuEufyf[kr mn~ns';ksa dks gkfly djus ds fy, iz;kl djsxk % 

• xzkeh.k xjhc yksxksa ds fy, izkFkfed lqfo/kk,a iznku djuk 

• viax o detksj O;fDr;ksa ds fy, ,dhd`r dk;ZØeksa dk fodkl djuk 

• [ksydwn ds {ks= esa ubZ izfrHkkvksa dks izksRlkfgr djuk 

• vU; ekuoh; xfrfof/k;ksa dk lapkyu 
 
9-0 lkeqnkf;d fodkl ;kstuk 
 

,-lh-ch- bafM;k fy- i;kZoj.kh; ,oa lkekftd igyqvksa dh j{kk djrs gq, vklikl ds {ks= ds 
lefUor o leqfpr :i ls fodkl djus ds fy, dfVc) gS A ,-lh-ch- bafM;k fy- dh 
fuxfer lkekftd nkf;Ro¼lh,lvkj½ dh uhfr ds varxZr vkBZ ,aM ØkQ~V dks tkjh j[kuk 
o izksRlkfgr djuk] vklikl ds xkaoksa esa izkFkfed LokLFk dsUnzksa dh O;oLFkk] xkzeh.k [ksydwn 
o izkS<+ f'k{kk] lkeqnkf;d dsUnzksa dk fuekZ.k] gSaM iaiksa dh O;oLFkk] d`"kd izf'k{k.k dk;ZØe] 
,pvkbZoh dh tkx:drk izpkj f'kfoj] xHkZ/kkjh efgykvksa ds  fy, f'kfoj] izkFkfed 
fo|ky; dsUnzksa dk th.kksZ)kj@fuekZ.k] xzkeh.k dY;k.k]  ikfjfLFkfrdh laj{k.k o ikfjfLFkfrdh 
dk fodkl vkfn 'kkfey gSaA 


